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№ п/п Наименование блюда Выход
54-Пг Картофельное пюре 150
54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200
пром. Хлеб пшеничный 40
пром. Хлеб ржаной 40
54-13з Салат из свеклы отварной 60
пром. Йогурт 3,2 % 100
54-5м Котлета из курицы 80

Поварх^?- Кириллова Г.И.
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МЕНЮ (12-18 лет)Ч^^^^^

У тверждаю :

'адеевская  ООШ »

Н .Н .Сизова

(1 неделя  - пятница)

№ п/п Наименование блюда Выход

54-Пг Картофельное пюре 150

54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200

53-19з Масло сливочное (порциями) 10

пром. Хлеб ржаной 100

54-13з Салат из свеклы отварной 60

54-5м Котлета из курицы ___________________ 120

Кириллова Г.И.Повар:<
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.еевская 00111»
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№ п/п Наименование блюда Выход
54-Иг Картофельное пюре 150
54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200

пром. Хлеб пшеничный 40

пром. Хлеб ржаной 40

54-13з Салат из свеклы отварной 60
пром. Йогурт 100

54-5м Котлета из курицы 80
II завтрак

№ п/п Наименование блюда Выход

Пром. Банан 200

Кириллова Г.И.Повар«

                            19.04.2024 года


