
МЕНЮ (12-18 лет)

Директор?
Утверждаю:

ОУЖ^ёев^Кая ООП!»

(1 неделя - понедельник)

№ п/п Наименование блюда Выход
54-1 з С алат  из

80
54-12м П лов  с курицей

230
54-Згн Чай с лим оном  с сахаром

250
пром. Х леб пш еничны й

40
пром. Х леб  рж аной

40

Дьяконова С.В.

МЕНЮ (7-11 лет)

Утверждаю:
ООШ»

Н.Н.Сизова

на          (1 неделя - понедельник)

№ п/п Наименование блюда Выход

54-12м Плов с курицей 200

54-Згн Чай с лимоном с сахаром 200

пром. Хлеб пшеничный 40

пром. Хлеб ржаной 40

54-10з С алат из                60

пром. Йогурт 3,2% 100

<^5 _Х
Повар: /6^>С-Дьяконова С.В.

17.03.2025 года

17.03.2025 года

0                 капусты с овощами

капусты с овощами



''^бЖ Утверждаю:
ZmnpFBCKM' \~

Директор МАОУ «Фалеевская 00111»w^EOb»j Ж

Н.Н.Сизова

МЕНЮ (12-18 лет) ОВЗ
•®АДЕЕвС^<Й>

неделя - понедельник)

Завтрак
на

№ п/п Наименование блюда Выход
54-10з С алат из капусты с овощами 80
54-12м Плов с курицей 190
54-3гн Чай с лимоном с сахаром 200
пром. Хлеб пшеничный 40
пром. Хлеб ржаной 40

II завтрак
№ п/п Наименование блюда Выход

Пром. Яблоко 200
пром. Хлеб пшеничный 20

.яконова С.В.

17.03.2025 года


