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Дире

тверждаю:

00111»

Сизова

МЕНЮ (7-11 лет)
на 3, РУ, (1 неделя - четверг)

№ п/п Наименование блюда Выход
54-28м Жаркое по-домашнему из курицы 200
54-23гн Кофейный напиток с молоком 200
54-Юз Салат из капусты с овощами 60
пром. Хлеб пшеничный 80
пром. Банан 100

МЕНЮ (12-18 лет)

оош»
Сизова

на f) , ММ Ч (1 неделя - четверг)

№ п/п Наименование блюда Выход
54-Юз Салат из капусты с овощами 100
54-28м Жаркое по-домашнему из курицы 250
54-23гн Кофейный напиток с молоком 200
пром. Хлеб ржаной 100

Повар: , , ( Дьяконова С.В.



Директор
тверждаю: 
кая 00111» 
ЁН.Сизова

на
МЕНЮ (12-18 лет) ОВЗ
у, Л&ЛЛ (1 неделя - четверг) ''

завтрак
№ п/п Наименование блюда Выход

54-Юз Салат из капусты с овощами 80
54-28м Жаркое по-домашнему из курицы 200
54-2гн Чай с сахаром 200
пром. Хлеб пшеничный 40
пром. Хлеб ржаной 40
пром. Банан 100

II завтрак
№ п/п Наименование блюда Выход

Пром. Сок абрикосовый 180
Пром. Апельсин 180


