
МЕНЮ (7-11 лет)

Утверждаю:
ООШ»

Н.Н.Сизова

на 04.03.2025 года (1 неделя - вторник)

№ п/п Наименование блюда Выход
54-1т Запеканка из творога 150
54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200
пром. Хлеб пшеничный 40
пром. Хлеб ржаной 40
пром. мандарин 150
пром. джем из абрикосов 20

^<>:'с6«£ОБ₽аз.

Директор ]
' .лЛдеевскля
ЮУ «Фадс

Утверждаю:
гскай ООШ»
Н.Н.Сизова

МЕНЮ (12-18 лет)

на         q неделя -  вторник)

№ п/п Наименование блюда Выход
54-1т Запеканка из творога 200
54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200
пром. Хлеб пшеничный 40
пром. Хлеб ржаной 40
пром. джем из абрикосов 30
пром. яблоко 100

Повар Ь," ъяконова С.В.

04.03.2025 года



Утверждаю:

Директор МАОУ «Фалеевская ООН!»
«Флдайбря

|о ^И30ВаUxV Ылм Lg

МЕНЮ (12-18 лет) ОВЗ
на        (1 неделя -  вт о р н и ^ Ц ^ ^ <

Завтрак
№ п/п Наименование блюда Выход
54-1т Запеканка из творога 160
54-1хн Компот из смеси сухофруктов 150
пром. джем из абрикосов 20
пром. Хлеб ржаной 50
пром. Хлеб пшеничный 20
пром. мандарин 150

II завтрак
№ п/п Наименование блюда Выход

Пром. Сок ананасовый 180
Пром. Яблоко 180

ьяконова С. В.

04.03.2025 года


